
Resumo da Programação Anual de Saúde - 2024

Município: São João Da Mata - MG
Estado: Minas Gerais

Região de Saúde: Pouso Alegre

Período do Plano de Saúde: 2022-2025

Data de finalização: 28/05/2025 17:46:41

Status da PAS: Em Análise no Conselho de Saúde

Relação de Diretrizes, Objetivos, Metas Anualizadas e Indicadores
DIRETRIZ Nº 1 - Grupos para gestantes, hipertensos, diabéticos, idosos e adolescentes.

OBJETIVO Nº 1.1 - Reconhecer as diferenças entre grupos com foco na prevenção de doenças e grupos com foco na promoção da saúde; - O trabalho é importante instrumento para auxiliar na abordagem integral do
processo saúde-doença. O grupo favorece uma escuta ampliada dos problemas de saúde, com troca de experiências entre s participantes, o que nem sempre ocorre no atendimento individual.

Nº Descrição da Meta Indicador para monitoramento e avaliação da meta Indicador (Linha-Base) Meta Prevista 2024 Meta Plano(2022-2025) Unidade de Medida

Valor Ano Unidade de Medida

1.1.1 Cumprimento de metas do Programa Previne Brasil. Atingir as metas previne Brasil 100,00 2022 Percentual 100,00 100,00 Percentual

Ação Nº 1 - Avaliação, Monitoramento e Gestão.

1.1.2 Cumprimento de metas do Programa POEPS Atingir as metas POEPS 100,00 2022 Percentual 100,00 100,00 Percentual

Ação Nº 1 - Avaliação, Monitoramento e Gestão.

OBJETIVO Nº 1.2 - Com ações educativas indo até ao encontro do adolescentes nas escolas com a equipe do PSE (Programa Saúde na Escola) levando palestras educativas sobre DST's, gravidez na adolescência, uso
drogas lícitas e ilícitas...

https://digisusgmp.saude.gov.br 1 de 10



Nº Descrição da Meta Indicador para monitoramento e avaliação da meta Indicador (Linha-Base) Meta Prevista 2024 Meta Plano(2022-2025) Unidade de Medida

Valor Ano Unidade de Medida

1.2.1 Evitar a gravidez na adolescência, porcentagem de gravidez na adolescencia entre as faixas de 10 a 19 anoes 0,00 2022 Percentual 100,00 0,00 Percentual

Ação Nº 1 - Avaliação, Monitoramento e Gestão.

1.2.2 Evitar as DST Número de casos novos de aids em menores de 5 anos. 0 2022 Número 100 0 Número

Ação Nº 1 - Avaliação, Monitoramento e Gestão.

DIRETRIZ Nº 2 - Saúde Mental

OBJETIVO Nº 2.1 - Assistência as pessoas com deficiência intelectual, transtornos mentais, englobando casos de depressão, dependentes químicos e alcoólotras.v

Nº Descrição da Meta Indicador para monitoramento e
avaliação da meta

Indicador (Linha-Base) Meta
Prevista 2024

Meta
Plano(2022-

2025)

Unidade de
Medida

Valor Ano Unidade de
Medida

2.1.1 Evitar as internações; controlar as crises dos pacientes medicamentosos, socializar os pacientes com problemas
mentais, e dar apoio aos familiares

numero de internacoes psiquiatricar por ano 2 2022 Número 100 2 Número

Ação Nº 1 - Avaliação, Monitoramento e Gestão.

DIRETRIZ Nº 3 - Saúde da Mulher

OBJETIVO Nº 3.1 - Promover a atenção integral à saúde das mulheres em todos os ciclos de vida, tendo em vista as questões de gênero, de orientação sexual, de raça/etnia e os determinantes e condicionantes sociais que
impactam na saúde e na vida das mulheres. Preconizando a assistência humanizada e qualificada em todos os níveis de atenção, realizando ações focadas na organização do acesso aos serviços de promoção, prevenção,
assistência e recuperação da saúde;

Nº Descrição da Meta Indicador para monitoramento e avaliação da meta Indicador (Linha-Base) Meta
Prevista

2024

Meta
Plano(2022-

2025)

Unidade
de

MedidaValor Ano Unidade
de

Medida

3.1.1 Considerando a identidade de gênero, sexualidade, diversidade, prevenção e tratamento das
infecções sexualmente transmissíveis, assim como, as doenças ginecológicas;

Razão de exames citopatológicos do colo do útero em mulheres de 25 a 64 anos na
população residente de determinado local e a população da mesma faixa etária

0,60 2022 Razão 100,00 0,60 Razão

Ação Nº 1 - Avaliação, Monitoramento e Gestão.

OBJETIVO Nº 3.2 - Campanhas de conscientização sobre e importância dos exames Papanicolau e mamografia
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Nº Descrição da Meta Indicador para monitoramento e avaliação da meta Indicador (Linha-Base) Meta
Prevista 2024

Meta
Plano(2022-

2025)

Unidade de
Medida

Valor Ano Unidade de
Medida

3.2.1 Detectar o CA de mama
precoce

Razão de exames de mamografia de rastreamento realizados em mulheres de 50 a 69 anos na população residente de determinado
local e população da mesma faixa etária.

0,50 2022 Razão 100,00 0,50 Razão

Ação Nº 1 - Avaliação, Monitoramento e Gestão.

OBJETIVO Nº 3.3 - Enfretamento a violência domestica e sexual

Nº Descrição da Meta Indicador para monitoramento e avaliação da meta Indicador (Linha-Base) Meta
Prevista

2024

Meta
Plano(2022-

2025)

Unidade de
Medida

Valor Ano Unidade de
Medida

3.3.1 Proteger e acolher as mulheres que sofrem agressões e conscientizar as mulheres
da sua importância na sociedade

Quantidade de casos notificados de violência contra a mulher em todos os níveis,
psicológicos, sexuais e fisicos

2 2022 Número 100 2 Número

Ação Nº 1 - Avaliação, Monitoramento e Gestão.

OBJETIVO Nº 3.4 - Saúde reprodutiva, com ênfase na melhoria da atenção obstétrica e no planejamento reprodutivo.

Nº Descrição da Meta Indicador para monitoramento e avaliação da
meta

Indicador (Linha-Base) Meta
Prevista

2024

Meta
Plano(2022-

2025)

Unidade de
Medida

Valor Ano Unidade de
Medida

3.4.1 Conscientizar as mulheres ao uso de métodos contraceptivos para que haja uma reprodução consciente e
desejada e monitorada desde do início da gestação

Número de óbitos maternos em determinado período
e local de residência

0 2022 Número 100 0 Número

Ação Nº 1 - Avaliação, Monitoramento e Gestão.

DIRETRIZ Nº 4 - Saúde do Idoso

OBJETIVO Nº 4.1 - Garantir a Atenção Integral à Saúde das pessoas com 60 anos ou mais, promovendo a manutenção da capacidade funcional e da autonomia, contribuindo para um envelhecimento ativo e saudável;
Cumprir a lei de acordo com o Estatuto do Idoso; - Mobilizar os idosos para atividades físicas realizadas pelo fisioterapeuta da UBS; - Garantir 100% as vacinas para a população idosa e ir até aos pacientes acamados.
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Nº Descrição da Meta Indicador para monitoramento e avaliação da meta Indicador (Linha-Base) Meta Prevista
2024

Meta Plano(2022-
2025)

Unidade de
Medida

Valor Ano Unidade de
Medida

4.1.1 Percentual de idosos praticando de forma continua atividade
física

porcentagem de idosos praticando no minimo 1 atividade fisica
semanal

5,00 2022 Percentual 100,00 5,00 Percentual

Ação Nº 1 - Avaliação, Monitoramento e Gestão.

DIRETRIZ Nº 5 - Saúde do Trabalhador

OBJETIVO Nº 5.1 - Prevenir e diminuir riscos e doenças relacionadas ao ambiente de trabalho, através de medidas como fiscalização e promoção de eventos técnicos.

Nº Descrição da Meta Indicador para monitoramento e
avaliação da meta

Indicador (Linha-Base) Meta
Prevista

2024

Meta
Plano(2022-

2025)

Unidade de
Medida

Valor Ano Unidade de
Medida

5.1.1 promoção da proteção da saúde dos trabalhadores e redução da morbimortalidade decorrente dos modelos de
desenvolvimento e dos processos produtivos.

Notificação de acidente de trabalho 3 2022 Número 100 3 Número

Ação Nº 1 - Avaliação, Monitoramento e Gestão.

DIRETRIZ Nº 6 - Saúde da Criança

OBJETIVO Nº 6.1 - Manter a vigilância e estímulo do pleno crescimento e desenvolvimento da criança, em especial do "Desenvolvimento na Primeira Infância (DPI)", pela atenção básica à saúde, conforme as orientações
da "Caderneta de Saúde da Criança" .

Nº Descrição da Meta Indicador para monitoramento e avaliação da meta Indicador (Linha-Base) Meta Prevista 2024 Meta Plano(2022-2025) Unidade de Medida

Valor Ano Unidade de Medida

6.1.1 Acompanhamento pelo equipe de atenção básica. porcentagem de criancas acompanhadas na primeira infancia-peso e altura 30,00 2022 Percentual 100,00 30,00 Percentual

Ação Nº 1 - Avaliação, Monitoramento e Gestão.

OBJETIVO Nº 6.2 - Garantir a vacinação das crianças desde o nascimento, realizar a busca ativa aos faltosos.
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Nº Descrição da Meta Indicador para monitoramento e avaliação da meta Indicador (Linha-Base) Meta
Prevista

2024

Meta
Plano(2022-

2025)

Unidade
de

MedidaValor Ano Unidade
de

Medida

6.2.1 Cumprir o calendário nacional
de vacinação para as crianças

Porcentagem de vacinas selecionadas do Calendário Nacional de Vacinação para crianças menores de dois anos de idade - Pentavalente 3ª dose,
Pneumocócica 10-valente 2ª dose, Poliomielite 3ª dose e Tríplice viral 1ª dose - com cobertura vacinal preconizada

100,00 2022 Percentual 100,00 100,00 Percentual

Ação Nº 1 - Avaliação, Monitoramento e Gestão.

DIRETRIZ Nº 7 - Endemias

OBJETIVO Nº 7.1 - Prevenção e controle das arboviroses urbanas transmitidas pelo Aedes aegypti – Dengue, Zika e Chikungunya e Febre Amarela.

Nº Descrição da Meta Indicador para monitoramento e avaliação da meta Indicador (Linha-Base) Meta Prevista
2024

Meta Plano(2022-
2025)

Unidade de
Medida

Valor Ano Unidade de
Medida

7.1.1 Cumprimento do Plano Municipal de Contingência de
Arboviroses

Número de ciclos que atingiram mínimo de 80% de cobertura de imóveis visitados para controle
vetorial da dengue

4 2022 Número 100 4 Número

Ação Nº 1 - Avaliação, Monitoramento e Gestão.

OBJETIVO Nº 7.2 - Realizar coletas mensais de água enviando para análise laboratorial. Os resultados insatisfatórios serão acompanhados até a solução dos problemas.

Nº Descrição da Meta Indicador para monitoramento e avaliação da
meta

Indicador (Linha-Base) Meta Prevista
2024

Meta Plano(2022-
2025)

Unidade de
Medida

Valor Ano Unidade de
Medida

7.2.1 Garantir à população o acesso à água em quantidade suficiente e qualidade compatível com o
padrão de potabilidade,

realizar analise em 5 amostras de agua para
consumo humano

100,00 2022 Percentual 100,00 100,00 Percentual

Ação Nº 1 - Avaliação, Monitoramento e Gestão.

DIRETRIZ Nº 8 - Vigilância Sanitária

OBJETIVO Nº 8.1 - Inspeção Sanitária: Manter a orientação à população e aos comércios sobre a verificação de data de validade dos produtos, qualidade, manter o cadastramento de novos estabelecimentos, realizar a
investigação e notificação quando houver denúncia, colete de análises fiscais e apreensão e inutilização de produtos até a interdição dos estabelecimentos que não estejam seguindo as normas sanitárias.
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Nº Descrição da Meta Indicador para monitoramento e avaliação da meta Indicador (Linha-Base) Meta Prevista
2024

Meta Plano(2022-
2025)

Unidade de
Medida

Valor Ano Unidade de
Medida

8.1.1 Garantir a promoção da saúde à população, com as ações capaz de eliminar, diminuir ou
prevenir riscos a saúde

Realizar no minimo 6 grupos de ações de vigilancia sanitária
no municipio

100,00 2022 Percentual 100,00 100,00 Percentual

Ação Nº 1 - Avaliação, Monitoramento e Gestão.

DIRETRIZ Nº 9 - Epidemiologia

OBJETIVO Nº 9.1 - Ações Estratégicas para a redução da sífilis e HIV.

Nº Descrição da Meta Indicador para monitoramento e avaliação da meta Indicador (Linha-Base) Meta
Prevista

2024

Meta
Plano(2022-

2025)

Unidade de
Medida

Valor Ano Unidade
de Medida

9.1.1 Divulgar e orientar o fluxo de atendimentos as patologias citadas, garantindo a
população acessibilidade aos exames e tratamentos.

Proporção de casos de doenças de notificação compulsória imediata (DNCI)
encerrados em até 60 dias após notificação.

100,00 2022 Percentual 100,00 100,00 Percentual

Ação Nº 1 - Avaliação, Monitoramento e Gestão.

DIRETRIZ Nº 10 - Assistência Farmacêutica

OBJETIVO Nº 10.1 - Organizar e realizar a padronização municipal dos medicamentos, materiais médicos e insumos.

Nº Descrição da Meta Indicador para monitoramento e avaliação da meta Indicador (Linha-Base) Meta Prevista 2024 Meta Plano(2022-2025) Unidade de Medida

Valor Ano Unidade de Medida

10.1.1 Garantir o estoque adequado de medicamentos. Abastecimento de medicamentos básicos 80,00 2022 Percentual 100,00 80,00 Percentual

Ação Nº 1 - Avaliação, Monitoramento e Gestão.

DIRETRIZ Nº 11 - Serviço odontológico

OBJETIVO Nº 11.1 - Garantir o atendimento odontológico, principalmente as gestantes, garantindo a saúde bucal da população e cumprimentos das metas do previne Brasil.
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Nº Descrição da Meta Indicador para monitoramento e avaliação da meta Indicador (Linha-Base) Meta Prevista
2024

Meta Plano(2022-
2025)

Unidade de
Medida

Valor Ano Unidade de
Medida

11.1.1 Proporcionar agenda aberta as gestantes, até a decima segunda
semana.

Cobertura populacional estimada de saúde bucal na atenção
básica

60,00 2022 Percentual 100,00 60,00 Percentual

Ação Nº 1 - Avaliação, Monitoramento e Gestão.

DIRETRIZ Nº 12 - Ações Administrativas

OBJETIVO Nº 12.1 - Elaboração e planejamento de plano de ações baseados nas resoluções vigentes, estipulando o papel de cada setor no cumprimento das metas estipuladas.

Nº Descrição da Meta Indicador para monitoramento e avaliação da meta Indicador (Linha-Base) Meta Prevista
2024

Meta Plano(2022-
2025)

Unidade de
Medida

Valor Ano Unidade de
Medida

12.1.1 Cumprimento das metas pré estabelecidas pelos setores nas resoluções
vigentes

Cumprir as metas Municipal, Estadual e Federal pré
estabelecidas

100,00 2022 Percentual 100,00 100,00 Percentual

Ação Nº 1 - Avaliação, Monitoramento e Gestão.

DIRETRIZ Nº 13 - Ações de Investigação, Planejamento e Gestão

OBJETIVO Nº 13.1 - Programa de educação permanente para setores da saúde.

Nº Descrição da Meta Indicador para monitoramento e avaliação da
meta

Indicador (Linha-Base) Meta Prevista
2024

Meta Plano(2022-
2025)

Unidade de
Medida

Valor Ano Unidade de
Medida

13.1.1 Elaborar cronograma de cursos para aprimorar o conhecimento dos profissionais em
saúde.

cumprimento de cronograma 100,00 2022 Percentual 100,00 100,00 Percentual

Ação Nº 1 - Avaliação, Monitoramento e Gestão.

DIRETRIZ Nº 14 - Criação e implantação de equipe multidisciplinar.

OBJETIVO Nº 14.1 - Composição da equipe multidisciplinar com médico, fisioterapeuta, psicologo e terapeuta ocupacional.
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Nº Descrição da Meta Indicador para monitoramento e avaliação da meta Indicador (Linha-Base) Meta Prevista 2024 Meta Plano(2022-2025) Unidade de Medida

Valor Ano Unidade de Medida

14.1.1 Implantação da equipe multidisciplinar. composição da equipe 1 2022 Número 100 1 Número

Ação Nº 1 - Avaliação, Monitoramento e Gestão.

DIRETRIZ Nº 15 - Infraestrutura.

OBJETIVO Nº 15.1 - Construção de prédio próprio para área administrativa e assistência.

Nº Descrição da Meta Indicador para monitoramento e avaliação da meta Indicador (Linha-Base) Meta Prevista 2024 Meta Plano(2022-2025) Unidade de Medida

Valor Ano Unidade de Medida

15.1.1 Construção predial. cumprimento de cronograma da obra 100,00 2022 Percentual 100,00 100,00 Percentual

Ação Nº 1 - Avaliação, Monitoramento e Gestão.
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Demonstrativo da vinculação das metas anualizadas com a Subfunção

Subfunções Descrição das Metas por Subfunção Meta programada para o exercício

301 - Atenção Básica Cumprimento de metas do Programa Previne Brasil. 100,00

Construção predial. 100,00

Implantação da equipe multidisciplinar. 100

Elaborar cronograma de cursos para aprimorar o conhecimento dos profissionais em saúde. 100,00

Cumprimento das metas pré estabelecidas pelos setores nas resoluções vigentes 100,00

Proporcionar agenda aberta as gestantes, até a decima segunda semana. 100,00

Garantir o estoque adequado de medicamentos. 100,00

Divulgar e orientar o fluxo de atendimentos as patologias citadas, garantindo a população acessibilidade aos exames e tratamentos. 100,00

Garantir a promoção da saúde à população, com as ações capaz de eliminar, diminuir ou prevenir riscos a saúde 100,00

Garantir à população o acesso à água em quantidade suficiente e qualidade compatível com o padrão de potabilidade, 100,00

Cumprimento do Plano Municipal de Contingência de Arboviroses 100

Cumprir o calendário nacional de vacinação para as crianças 100,00

Acompanhamento pelo equipe de atenção básica. 100,00

promoção da proteção da saúde dos trabalhadores e redução da morbimortalidade decorrente dos modelos de desenvolvimento e dos processos produtivos. 100

Percentual de idosos praticando de forma continua atividade física 100,00

Conscientizar as mulheres ao uso de métodos contraceptivos para que haja uma reprodução consciente e desejada e monitorada desde do início da gestação 100

Proteger e acolher as mulheres que sofrem agressões e conscientizar as mulheres da sua importância na sociedade 100

Detectar o CA de mama precoce 100,00

Considerando a identidade de gênero, sexualidade, diversidade, prevenção e tratamento das infecções sexualmente transmissíveis, assim como, as doenças ginecológicas; 100,00

Evitar as internações; controlar as crises dos pacientes medicamentosos, socializar os pacientes com problemas mentais, e dar apoio aos familiares 100

Evitar a gravidez na adolescência, 100,00

Cumprimento de metas do Programa POEPS 100,00

Evitar as DST 100
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Demonstrativo da Programação de Despesas com Saúde por Subfunção, Categoria Econômica e Fonte de Recursos

Subfunções Categoria
Econômica

Recursos
ordinários -
Fonte Livre
(R$)

Receita de impostos e de
transferência de impostos
(receita própria - R$)

Transferências de fundos à Fundo
de Recursos do SUS, provenientes
do Governo Federal (R$)

Transferências de fundos ao Fundo
de Recursos do SUS, provenientes
do Governo Estadual (R$)

Transferências de
convênios
destinados à Saúde
(R$)

Operações de
Crédito
vinculadas à
Saúde (R$)

Royalties do
petróleo
destinados à
Saúde (R$)

Outros
recursos
destinados à
Saúde (R$)

Total(R$)

0 - Informações
Complementares

Corrente 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00

Capital 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00

122 -
Administração
Geral

Corrente 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00

Capital 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00

301 - Atenção
Básica

Corrente 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00

Capital 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00

302 -
Assistência
Hospitalar e
Ambulatorial

Corrente 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00

Capital 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00

303 - Suporte
Profilático e
Terapêutico

Corrente 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00

Capital 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00

304 - Vigilância
Sanitária

Corrente 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00

Capital 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00

305 - Vigilância
Epidemiológica

Corrente 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00

Capital 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00

306 -
Alimentação e
Nutrição

Corrente 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00

Capital 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
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